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Schweizer Brauchtum an der Lenk

Vierbeinige Miss, blumengeschmiickte Kiihe, Buremarit, Landler- und Stimmungsmusik,
herzhafter Alplerzmorge und Hornussen. Tradition und Brauchtum werden im Herbst an
der Lenk im Simmental zelebriert.

Laufsteg fiir die Schonsten

Am Samstag, 12. Oktober geht das beliebte Alplerfest bereits zum siebenundzwanzigsten Mal {iber die
Biihne und die blumengeschmiickten Kiihe der Bauernfamilien werden dabei die Hauptrolle Giberneh-
men. In den vier «Ziigleten» ziehen die prachtvollen Tiere stolz durchs Dorf und stehen auch auf dem
Festplatz im Mittelpunkt. In der vorangehenden Bestandeschau vom Mittwoch, 9. Oktober werden 25
Kiihe auserkoren, welche am Alplerfest beim Schénheitswettbewerb um den Titel «Miss Lenk 2024»
antreten. Das Publikum wéhlt ihre Favoritin und kiirt damit die Schénste. Das Alplerfest startet mit
lautstarkem Geldute durch die Treichlerklubs. Tagstliber sorgen die Chutzejodler Gerzensee mit musi-
kalischen Darbietungen fiir stimmungsvolle Unterhaltung. Der grosse Buremarit bietet eine Vielfalt an
lokalen Késtlichkeiten und Handwerkskunst. Ab 20 Uhr wird am Alplerabend zum Tanz geladen und
das Quartett Waschécht sorgt fiir die passende Musik. Der herzhafte Alplerzmorge bildet am Sonntag,
13. Oktober den gemiitlichen Ausklang.

Hornusser-Action

Am Samstag, 19. Oktober verwandelt sich die grosse Matte bei der Ey an der Lenk in ein Spielfeld flr
das 16. Hornusserturnier. 250 aktive Hornusser aus der ganzen Schweiz treten gegeneinander an und
zeigen ihr Kénnen bei diesem spannenden Wettkampf. Nach den intensiven Matches ziehen die Hor-
nusser sowie zahlreiche engagierte Mitglieder von Dorfvereinen bei einem farbenprachtigen Umzug
durch das Dorf Lenk. Besucherinnen und Besucher sind herzlich eingeladen, beim «Hornussen fiir alle»
selbst aktiv zu werden und eine Nouss zu schlagen. Wer weiB, vielleicht entdeckt man dabei das ei-
gene Talent fiir diesen urtypischen Schweizer Sport. Am Abend wird es bei der Hornusserparty richtig
laut: Die Band Schnulze und Schnultze sorgt fiir beste Stimmung und ldsst die Feierlaune aufleben.

Tradition das ganze Jahr uiber

Auch die drei anderen Jahreszeiten bieten eine Vielzahl an traditionellen Erlebnissen. Immer aktuell:
die Exkursion «Aussichten & Architektur», Handtuchweben im Webatelier Obersimmental oder ein ge-
fiuhrter Dorfrundgang durch die Lenk.

Lenk-Simmental Tourismus / Pressedienst

Informationen
Lenk-Simmental Tourismus, 033 736 35 35, info@lenk-simmental.ch, lenk-simmental.ch

Alplerfest und Zmorge: lenk-simmental.ch/aelplerfest-und-aelplerzmorge
Hornusserturnier: lenk-simmental.ch/hornusserturnier
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