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M E D I E N I N F O R M A T I O N 
 
 
 
 
Sommer- und Herbstnews aus dem Simmental 
 
Die Ferienregion Lenk-Simmental lädt im Sommer und Herbst mit einem Strauss an abwechs-
lungsreichen Erlebnissen ein. Im Mittelpunkt stehen zahlreiche kulturelle Veranstaltungen, die 
die Sommermonate bereichern: Vom 55. Bernisch-Kantonalen Jodlerfest zum stimmungsvollen 
Mittsommerfestival am malerischen Simmenfall über das nostalgisch-rockige Hangar Rockin’ in 
St. Stephan oder dem Run to the Hill auf dem Jaunpass. Auch an den traditionellen Jazz Tagen 
Lenk kommen Musikliebhaber bestimmt auf ihre Kosten. Die Stiftung Kulturförderung Lenk 
wartet mit einem vielfältigen Programm auf und die alpkulturellen Feste im Herbst runden den 
Kultursommer ab. Ergänzt wird das Programm durch spannende Neuheiten, die den Gästen un-
vergessliche Momente in dieser faszinierenden Bergregion versprechen. 
 
Kultur trifft Natur – Simmentaler KulturSommer rückt die Vielfalt der Region ins Rampenlicht 
Unter dem Motto «Simmentaler KulturSommer» bündelt Lenk-Simmental Tourismus ab sofort kulturelle 
Highlights mit touristischer Strahlkraft. Ob Jazz Tage, Mittsommerfestival, das Hangar Rockin’ oder das  
Älplerfest – die kulturelle Vielfalt im Simmental wird sicht- und erlebbar. Ziel ist es, das Simmental als  
300-Tage-Destination zu stärken und Kultur als festen Bestandteil des Ferienerlebnisses zu etablieren.  
Ergänzend dazu wird es den «Simmentaler KulturWinter» geben. Dabei wird als Highlight DAS ZELT vom  
5. bis 21. Februar 2026 wieder an der Lenk gastieren.  
lenk-simmental.ch/kultursommer oder lenk-simmental.ch/veranstaltungen 
 
Achtsamkeit und Vitalität im Simmental stärken 
In den Bergen des Simmentals erholen und stärken sich Körper, Geist und Seele. Hier, wo die Luft klar ist 
und die Natur den Takt vorgibt, entfaltet sich echte Entschleunigung. Feuerzeremonien entfachen innere 
Kraft, Yoga bringt Balance, Coaching öffnet neue Wege, massierende Hände vitalisieren. Achtsamkeit wird 
geschult und die Lebensenergie wächst spürbar. Kein Müssen, nur Sein – eingebettet in die Stille der 
Simmentaler Natur. Einfach ankommen, durchatmen und aufleben. Plattform mit allen Angeboten: 
lenk-simmental.ch/achtsamkeit-und-vitalitaet 
 
Hindernisfreier Rundweg Lenk 
Neu ist auf dem Lenker Talboden zwischen dem Bahnhof, dem Lenkerseeli, bis hin zum Chlöpflisberg und via 
Kuspo zurück ins Dorf, ein Weg für Menschen mit Beeinträchtigungen ausgeschildert. Ob im Rollstuhl, mit 
Gehhilfen oder mit einer Sehbehinderung, die fantastische Bergwelt kann mit allen Sinnen erlebt werden. 
Beim Lenkerseeli, im Kuspo oder auf einer sonnigen Terrasse im Dorf wartet eine verdiente Stärkung oder 
Erfrischung. Die offizielle Eröffnung findet am 14. Juni 2025 statt. Der Weg kann bereits begangen werden.  
schweizmobil.ch/de/wanderland/route-444 
 
Reinhold Messner – die Bergsteigerlegende live an der Lenk 
Mit seinem Vortrag «Nanga Parbat – mein Schlüsselberg» gastiert der weltbekannte Südtiroler am 15. Juni 
2025 an der Lenk. Mit seinen bewegenden Geschichten, Bildern und Filmen wird er das Publikum bestimmt 
in seinen Bann ziehen. kulturlenk.ch/de/kulturtag 
 
Kultur im alten Gemeindehaus – aus Alt mach Neu 
Die Umbauarbeiten laufen auf Hochtouren. Das ehemalige Lenker Gemeindehaus, neben dem Hotel Kreuz, 
wird durch die Besitzer des Hotels in ein Kulturhaus umgebaut. Die Eröffnung ist Ende Juli/Anfang August 
geplant. Wir sind gespannt! Weitere Informationen folgen zeitnah. 
 
 

https://lenk-simmental.ch/kultursommer
https://lenk-simmental.ch/mehr/veranstaltungskalender
https://lenk-simmental.ch/achtsamkeit-und-vitalitaet
https://schweizmobil.ch/de/wanderland/route-444
https://www.kulturlenk.ch/de/kulturtag


 
CUBE Lenk – Ausstellungscontainer auf der Iffigenalp 
Der Verein Ortsmuseum Lenk hat dem Archäologischen Dienst des Kantons Bern interessante, seltene Funde 
aus den letzten Jahrtausenden rund um die Fundstelle des «Schnidi» im Gebiet Schnidejoch abgekauft. Zum 
Start der Sommerferien bis circa Mitte Oktober werden diese Funde – in Ergänzung zum im letzten Jahr er-
öffneten CUBE im Dorfzentrum – in einem Ausstellungscontainer bei der Iffigenalp präsentiert. Der Eintritt ist 
frei und der Container ist täglich geöffnet. cube-lenk.ch 
 
Neues von den Bergbahnen  
Mit der Gipfelgenuss-Tour bieten die Bergbahnen Adelboden-Lenk eine abwechslungsreiche Rundreise vom 
Simmental ins Kandertal an und dies zu einem attraktiven Spezialpreis für ÖV, Bergbahn und Gastro. Inbe-
griffen sind die Anreise mit ÖV vom Wohnort an die Lenk, die Fahrt mit der Gondelbahn Stand-Xpress, eine 
Wanderung sowie ein 3-Gang Menu inkl. Getränke in den Restaurants Metschstand, Sillerenbühl und Geils-
brüggli und die Weiterreise nach Adelboden mit der Sillerenbahn und dem Bus. Die Tour ist im Ticketshop 
der BLS erhältlich. vogellisiberg.ch/gipfelgenuss-tour  
 
Am 22. Juni lädt der Betelberg im Rahmen des Bernisch Kantonalen Jodlerfests zu einem stimmungsvollen 
Start in den Tag am Berg – mit Älplerzmorge, musikalischer Begleitung von der Alphorngruppe Echo vom 
Stockhorn und der Magie der Berge. betelberg.ch/klang-kulinarik 
 
Ausblick auf den Winter 2025/26: Der Vorverkauf für die Ski-Saisonpässe startet bereits am 1. September 
und endet am 15. November 2025. 
 
Neues aus der Gastronomie 
Die umtriebige Gastgeberin des Café Espressionist im Bahnhof Lenk bietet neu hausgerösteten Kaffee an – 
frisch und mit viel Leidenschaft zubereitet. Annick Voutat legt viel Wert auf Nachhaltigkeit. So werden bei-
spielsweise die Bohnen ihres Single-Origin-Espressos aus Brasilien mit dem Segelschiff nach Europa trans-
portiert. Auch wird das kulinarische Angebot seit dem Ausbau des Lokals laufend ergänzt und es werden  
Barista-Kurse angeboten. espressionist.ch 
 
Die neuen Gastgeber der Lenk Lodge, Magdalena Kossmann und Raphael Simcic warten auf diesen Sommer 
mit einem hauseigenen vegetarischen Restaurant auf. Eine willkommene Erweiterung des lokalen Gastrono-
mieangebots an der Lenk. lenklodge.ch 
 
Lokales Handwerk erlernen und die Natur erleben  
Die Holzbildhauerin Karin Siegfried bietet einen Tag lang in ihrer Werkstatt beim Lenkerseeli Kunsthandwerk-
Workshops an. Mit Schnitzmeissel und Schlägel erlernt man in Gruppen den Umgang mit Holz und erschafft 
ein eigenes Erinnerungsstück. Der Workshop ist für Anfänger geeignet und gibt Einblicke in die Holzschnitze-
rei. lenk-simmental.ch/holzbildhauen  
 
Myrta Wüthrich, diplomierte Feldornithologin und Exkursionsleiterin, führt Interessierte auf Entdeckungsrei-
sen in den Lebensraum von Bart- und Gänsegeiern, Stein- und Schlangenadlern, Rot- und Schwarzmilanen, 
Mäuse- und Wespenbussarden, Turmfalken, Braunkehlchen und Feldlerchen. Diese und weitere Arten lassen 
sich im Simmental beobachten. Dabei gibt es viel Wissenswertes über Verhaltensweise, Brutbiologie, Nah-
rung, Evolution und Zugverhalten der Vögel zu erfahren. lenk-simmental.ch/vögel-im-alpenraum 
 
 
Lenk-Simmental Tourismus / Pressedienst 
 
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
 
Basismedientexte, Bilder und Vorlagen stehen zur Verfügung unter: lenk-simmental.ch/service/medien   
Lenk-Simmental Tourismus AG, Helena Galanakis, Geschäftsführerin, Rawilstrasse 3, CH-3775 Lenk 
Tel. +41 33 736 35 35, h.galanakis@lenk-simmental.ch, lenk-simmental.ch  
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